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Fiir die Eismasse:

40 g Himbeeren

40 g Johannisbeeren

250 g Joghurt (3,5 % Fett)

80 g Puderzucker

200 g Sahne (30 % Fett)

6 Riegel Yogurette Yogurt Sensation®

Fiir die Deko:

4 Riegel Yogurette Yogurt Sensation®
200 g weilde Schokolade

2 EL Himbeeren, gefriergetrocknet

2 EL Bliiten, essbar und getrocknet

U zfem[/z’en

Brett, Messer, Schiissel, Handriihrgerat, Silikon-Stieleisform (8 Eisformen), Holzstiele, Topf,
Metallschiissel, hohes Gefald

Zgbere[wng

« Firdie Eismasse Beeren verlesen. Himbeeren leicht zerzupfen. Joghurt und Puderzucker in einer
Schiissel verriihren. Sahne mit einem Schneebesen steif schlagen und unter den Joghurt heben. Beeren
vorsichtig unterriihren.

« Yogurette® klein schneiden und in den Eisformen verteilen. Joghurtmasse vorsichtig zugeben. Holzstiele
in die Form stecken und ca. 4 Stunden ins Gefrierfach stellen.

« Fir die Deko Yogurette®in Scheiben schneiden. WeiRRe Schokolade grob hacken und liber einem heifien
Wasserbad schmelzen. Leicht abkiihlen lassen. AnschlieRend Schokolade in ein hohes GefaR geben.
Popsicles in die warme Schokolade tauchen und direkt mit zerbréselten Himbeeren, Yogurette® und
Bliiten verzieren.

Tipp: Wer die Popsicles noch marmorieren mochte, kann noch etwas Frucht-Sauce mit in die Eismasse
geben. Dafiir die Masse nur leicht umriihren.

https://www.yogurette.de/rezepte




